
Дистанционное обучение  
на период с 20 апреля по 25 апреля 2020 г. 

6 класс  
(дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 

 в области хореографического искусства) 
 

Учебный 
предмет 

Дата Тема Ссылка Ресурс 

Преподаватели: Антропцева Т.А. (9102287270), Сигарева И.Н. (9192216272),  
Клещевникова С.А. (89103275237), Пяткова И.А.(9192253217) 

Задание выполнить, снять видео и прислать преподавателям наWhatsApp,Viber или Bk 
КЛАССИЧЕСКИЙ 

ТАНЕЦ 
 

21.04.20 
 

22.04.20 
 
 
 
 
 
25.04.20 

Тема: «Пируэт из 5 позиции на середине 
зала» 
Тема: «Закрепление  комбинаций 
Battement tendu jete у станка, battement 
tendu на середине. Позы классического 
танца» 
 
 
Тема: «Allegro: Закрепление упражнения  
Echappe battu. Комбинация упражнения» 

https://www.youtube.com/watch?v=N2EGliFhhxk 
(Пируэт из 5 позиции) 
Видеоматериалы ДХШ г. Орел 
https://www.youtube.com/watch?v=jneaSq6bM5o&list=PLCV
jIwVri1XnKRj_GSa0f93g_6PsDUEdr&index=23 
(Battement tendu  на середине) 
https://www.youtube.com/watch?v=FY-6MK67c34 
(Позы классического танца) 
http://youtube.com/watch?v=GtsYhFaut3M 
(Echappe battu) 

YouTube 
Viber 

WhatsApp 
Bk 

Народно- 
сценический 

ТАНЕЦ 

21.04.20 
 
 
 

24.04.20 
 

 

Тема: «Основные движения русского 
народного танца «Ковырялочка» в 
сочетании с другими элементами 
(комбинация)» 
Тема: «Основные движения русского 
народного танца «Моталочка» в 
сочетании с другими элементами 
(комбинация) 
Повторение танцевального материала 
женского Башкирского танца (основные 
шаги с работой рук) 

https://youtu.be/7yY9mPBkFY 
  
 
 
https://youtu.be/7yY9mPBkFY 
  
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=igWDJQFybaw 
 

YouTube 
Viber 

WhatsApp 
Bk 

Историко-
бытовой и 

СОВРЕМЕННЫЙ 
ТАНЕЦ 

22.04.20 
 
25.04.20 

Тема: Разминка в стиле хип-хоп 
 
Тема: « Вариация реки Невы из балета 
«Дочь фараона» 

Видеоматериалы ДМШ №5 
 
http://youtube.com/watch?v=Pjdbx3jMehk 
(Вариация) 

YouTube 
Viber 

WhatsApp 
Bk 

https://www.youtube.com/watch?v=N2EGliFhhxk
https://www.youtube.com/watch?v=jneaSq6bM5o&list=PLCVjIwVri1XnKRj_GSa0f93g_6PsDUEdr&index=23
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https://www.youtube.com/watch?v=FY-6MK67c34
http://youtube.com/watch?v=GtsYhFaut3M
https://youtu.be/7yY9mPBkFY
https://youtu.be/7yY9mPBkFY
https://www.youtube.com/watch?v=igWDJQFybaw
http://youtube.com/watch?v=Pjdbx3jMehk


Гимнастика 24.04.20 
25.04.20 

Тема: «Выполнение упражнений в 
партере  по фильму «Гимнастика Бориса 
Князева.2 часть»  

https://www.youtube.com/watch?v=0GbrTX9feNA&list=RD0
GbrTX9feNA&index=1  
(Гимнастика Б. Князева. 2 часть) 

YouTube 
Viber 

Творческие 
задания 

ежедневн Тема: «Музеи и театры мира» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тема: «Балетный класс в России, 
Франции, США» 
Тема: «Детские балетные спектакли» 
Тема: « Сергей Землянский. Встречи в 
прямом эфире» 
 Тема: « Воздействие танцев на ваш 
организм» 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.culture.ru
%2Fnews%2F255591%2Fshedevry-kultury-so-vsego-
mira&post=-46598842_234115&cc_key= 
(музеи) 
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.culture.ru
%2Fnews%2F255605%2Fbolshoi-teatr-predstavlyaet-onlain-
spektakli-zolotogo-fonda&post=-
46598842_234131&cc_key=(Большой театр) 
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.culture.ru
%2Fnews%2F255601%2Fmariinskii-teatr-pokazhet-svoi-
luchshie-spektakli-v-socialnykh-setyakh&post=-
46598842_233955&cc_key 
(Мариинский театр) 
https://www.youtube.com/watch?v=nvgwwzCZ_-4 
(Балетный класс в России, Франции, США) 
https://vk.com/wall-174635572_1022 
 
https://vk.com/wall437089938_1414 
 
https://vk.com/wall-30697136_21318 

YouTube 
Bk 
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