
Дистанционное обучение  
на период с 20 апреля по 25 апреля 2020 г. 

1 класс  
(дополнительная общеобразовательная программа 

 в области хореографического искусства «Хореографическое творчество») 
Учебный 
предмет 

Дата Тема Ссылка Ресурс 

Преподаватели: Пяткова Ирина Александровна, Клещевникова Светлана Анатольевна  
 

Задание выполнить, снять видео и прислать на номер 8-919-225-32-17(Viber), 8-910-327-52-37 (Viber) 
 

ГИМНАСТИКА 

 
21.04.2020 Тема: «Упражнения для 

гибкости нижних 
конечностей» 

 
Видеоматериал ДМШ № 5 
 

 
Viber (8-919-
225-32-17) 

Ритмика и 
танец 

 
22.04.2020 Тема: «Шаг-марш» 

Видеоматериал ДМШ № 5 
 

Viber (8-919-
225-32-17) 

Ритмика и 
танец 

24.04.2020 Тема: «Комбинация 
приставные шаги и 
выпады» 

Видеоматериал ДМШ № 5 
 

Viber (8-919-
225-32-17) 

Творческие 
задания 

ежедневно Тема: «Музеи и театры мира» 
 
 
 
 
 
 
 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.culture.ru%2Fnews
%2F255591%2Fshedevry-kultury-so-vsego-mira&post=-
46598842_234115&cc_key= 
(музеи)   
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.culture.ru%2Fnews
%2F255605%2Fbolshoi-teatr-predstavlyaet-onlain-spektakli-zolotogo-
fonda&post=-46598842_234131&cc_key=  (Большой театр) 
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.culture.ru%2Fnews
%2F255601%2Fmariinskii-teatr-pokazhet-svoi-luchshie-spektakli-v-
socialnykh-setyakh&post=-46598842_233955&cc_key 
(Мариинский театр) 

YouTube 
Bk 
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